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Dag, hierbij input t.b.v. bespreking vanmiddag. In het kader van heantwoording vragen VSO zullen diverse onderdelen ook richting
TK expliciet worden gemaakt.

Onderwerp
stas

Omschrijving stas

Mijn eerste gedachten hierbij

Instroom ggz

Hoe gaan we er voor zorgen dat mensen hun
weg naar de ggz kunnen blijven vinden?
Worden nieuwe behandelingen opgestart?

- Dicht op LHV en Ineen zitten met oog op actief
doorverwijzen (rapporteren nu dat er geen
verwijsprobleem is).

- Monitoren wachtenden/verwijzingen (buiten
regulier wachttijd-monitoring om).

- Publiekscampagne ‘Hey’ benutten voor
boodschap ‘zoek hulp’.

- Laten benutten ‘weg van de wachtlijst’-
nieuwsbrief.

- Beroepskoepels laten werken aan richtlijn/tool
‘digitale intake’.

- Inzoomen op basis-ggz: voor continuiteit
eenvoudige/enkelvoudige klachten (common
mental disorders, zoals angst/stemming),
eventueel GGZ NL op uitvragen (die hebben
daar specifiek een netwerk voor ingericht).

- 0-delijnsvoorzieningen benutten/laten
signaleren: Korrelatie, 113, Luisterlijn,
Kindertelefoon >> ‘zoek hulp via huisarts’.

- De Stuurgroep wachttijden benadert deze week
alle regionale taskforces

met de vraag welk effect corona heeft op de
samenwerking in de regio en de aanpak van de

wachttijden. Binnen 2 weken verwachten we een beeld.

Hoe wordt
behandeling
geboden?

Hoe zorgen we er voor dat behandelingen
zoveel mogelijk doorgaan, ftf zoveel als
mogelijk en anders digitaal/aangepast.

- Richtlijn ggz moet doorgaan behandelen
bevorderen.

- Infographic maken over wat clienten mogen
verwachten (zie ook verzoek in VS0O).

- FACT NL betrekken in cluster ambulant (oproep
Delespaul).

- Best practices ggz via social kanalen VWS naar
voren brengen.

Wat verwachten
we na de corona-
crisis?

Wat verwachten we aan zorgvraag na corona
(gerelateerd aan corona of regulier)? Hoe
bereiden we daar op voor.

- In kaart brengen huidige corona-gerelateerde
vormen van psychosociale
ondersteuning/traumazorg.

- Onderzoek Trimbos.

- Uitvraag ZonMW.

- Aansluiting EU-traject.

- Scenario-ontwikkeling organiseren met
kennispartners.

Hoe helpen we
iedereen (dus
ook mensen die
nu niet in GGZ
lopen) mentaal
door deze tijden
heen?

Dan kan bijv met het uitzenden van de EK
finale 88 (wat al gedaan is). Maar zijn er meer
zaken te verzinnen? Dan kun je dus verder
kijken dan Media. Hoe houden we mensen
(volwassenen en kinderen) bezig, hoe leiden
we ze af, hoe houden we ze (mentaal) fit etc
terwijl ze wekenlang hun huis zo min mogelijk
uit mogen?

- Acties PG+MEVA+CZ verbinden

- CZ: cluster 1 = 'Preventie en mentale
gezondheid”

- Preventie-activiteiten in lijn met WHO-adviezen

- Doelgroepen beleid (algemene populatie,
clienten ggz, zorgverleners, etc.)

- Publiekscampagne ‘Hey’ benutten voor
boodschap ‘zoek hulp’.

- 0-delijnsvoorzieningen benutten/laten
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signaleren: Korrelatie, 113, Luisterlijn,
Kindertelefoon >> ‘zoek hulp via huisarts’.

- Online preventie, zelfhulp. O.a. GGZ NL en
MIND verzamelen initiatieven, breder delen.
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